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ROMANS
CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

01 01 Un appartement à Paris Guillaume Musso XO -:HSMIOF=[X^[VY:
3e sem. 21,9 €  

03 � 02 Le tour du monde du roi Zibeline Jean-Christophe Rufin Gallimard -:HSMARA=V\][YX:
2e sem. 20 €  

02 � 03 Calendar girl. Avril Audrey Carlan Hugo Roman -:HSMHPF=[W^VZ[:
2e sem. 9,95 €  

04 04 Ta deuxième vie commence quand Raphaëlle Giordano Eyrolles -:HSMCLC=Z[VV[[:
54e sem. tu comprends que tu n’en as qu’une 14,9 €  

07 � 05 Jusqu’à l’impensable Michael Connelly Calmann-Lévy -:HSMHKC=VZ[ZVX:
2e sem. 21,9 €  

05 � 06 J’ai toujours cette musique Agnès Martin-Lugand M. Lafon -:HSMHOJ=^W^UV^:
5e sem. dans la tête 18,95 €  

06 � 07 Ma mère, cette inconnue Philippe Labro Gallimard -:HSMARC=\W\ZW]:
3e sem. 17 €  

08 08 Les enquêtes du département V, Jussi Adler-Olsen Albin Michel -:HSMCMG=X^[W^\:
3e sem. vol. 7 : Selfies 22,9 €  

09 09 L’amie prodigieuse, vol. 3 : Elena Ferrante Gallimard -:HSMARA=V\]YU\:
16e sem. Celle qui fuit et celle qui reste 23 €  

15 � 10 Petit pays Gaël Faye Grasset -:HSMCOG=]Z\XXY:
34e sem. 18 €  

10 � 11 Nuit Bernard Minier XO -:HSMIOF=[X]W\X:
8e sem. 21,9 €  

11 � 12 De tes nouvelles Agnès Ledig Albin Michel -:HSMCMG=X^[XZ]:
7e sem. 19,8 €  

12 � 13 Chanson douce Leïla Slimani Gallimard -:HSMARA=V^[[\]:
34e sem. 18 €  

13 � 14 Fin de ronde Stephen King Albin Michel -:HSMCMG=XW]\V\:
6e sem. 22,5 €  

22 � 15 L’informateur John Grisham Lattès -:HSMHKJ=[ZU\UU:
2e sem. 22,9 €  

16 16 Des hommes sans femmes Haruki Murakami Belfond -:HSMHLE=Y[U[]Y:
7e sem. 21 €  

14 � 17 Le saut de l’ange Lisa Gardner Albin Michel -:HSMCMG=XV^W\W:
15e sem. 22 €  

17 � 18 Calendar girl. Mars Audrey Carlan Hugo Roman -:HSMHPF=[W^VY^:
7e sem. 9,95 €  

19 19 Calendar girl. Janvier Audrey Carlan Hugo Roman -:HSMHPF=[W^U^Z:
15e sem. 9,95 €  

40 � 20 Minute, papillon ! Aurélie Valognes Mazarine -:HSMIQD=\YYZW^:
2e sem. 17,9 €  

24 � 21 Un escargot tout chaud Isabelle Mergault Grasset -:HSMCOG=]VXUUW:
5e sem. 16,9 €  

20 � 22 Calendar girl. Février Audrey Carlan Hugo Roman -:HSMHPF=[W^VXW:
11e sem. 9,95 €  

18 � 23 Belle d’amour Franz-Olivier Giesbert Gallimard -:HSMARC=\WVXW]:
7e sem. 21 €  

30 � 24 La nature exposée Erri De Luca Gallimard -:HSMARC=[^\^VX:
7e sem. 16,5 €  

29 � 25 Article 353 du Code pénal Tanguy Viel Minuit -:HSMHKH=XYXU\^:
15e sem. 14,5 €  

CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

28 � 26 Le cas Malaussène, vol. 1 :  Daniel Pennac Gallimard -:HSMARA=VYWXV[:
15e sem. Ils m’ont menti 21 €  

21 � 27 La fille d’avant J.P. Delaney Mazarine -:HSMIQD=\YYY^^:
6e sem. 21,9 €  

23 � 28 Croire au merveilleux Christophe Ono-dit-Biot Gallimard -:HSMARA=VV]XW]:
6e sem. 20 €  

27 � 29 Arrête avec tes mensonges Philippe Besson Julliard -:HSMCQA=UW^]]Z:
15e sem. 18 €  

26 � 30 Danser au bord de l’abîme Grégoire Delacourt Lattès -:HSMHKJ=[Z^Z[\:
16e sem. 19 €  

25 � 31 L’homme de leur vie Françoise Bourdin Belfond -:HSMHLE=Y\ZXZU:
5e sem. 21,5 €  

32 Dans une coque de noix Ian McEwan Gallimard -:HSMARC=[^[]UU:
NOUVEAU 20 €  

37 � 33 La lanterne des morts Janine Boissard Fayard -:HSMCLD=\UYZXV:
2e sem. 20,9 €  

48 � 34 La ferme du bout du monde Sarah Vaughan Préludes -:HSMCPD=VU\][[:
2e sem. 16,9 €  

39 � 35 Et tu trouveras le trésor Laurent Gounelle Kero -:HSMDQG=Z]V\VX:
28e sem. qui dort en toi 20,9 €  

31 � 36 Une enquête de Kay Scarpetta : Patricia Cornwell Ed. des 2 terres -:HSMIOI=^XW[U[:
7e sem. Chaos 21,9 €  

33 � 37 Pamela Stéphanie des Horts Albin Michel -:HSMCMG=X^Z^WY:
7e sem. 19 €  

35 � 38 Le bureau des jardins et des étangs Didier Decoin Stock -:HSMCNE=U\Y\ZU:
15e sem. 20,5 €  

32 � 39 Je me tuerais pour vous : Francis Scott Fitzgerald Grasset -:HSMCOG=]VW^YY:
3e sem. et autres nouvelles inédites 23 €  

46 � 40 Matin brun Franck Pavloff Cheyne -:HSMIOB=V[UW^\:
110e sem. 2 €  

42 � 41 Marlène Philippe Djian Gallimard -:HSMARA=VYXV^V:
7e sem. 19,5 €  

42 Le murmure du vent Karen Viggers Les Escales -:HSMDQF=[^W][V:
NOUVEAU 21,5 €  

38 � 43 Ragdoll Daniel Cole R. Laffont -:HSMCMB=V^\\WV:
5e sem. 21 €  

34 � 44 Les pièges de l’exil Philip Kerr Seuil -:HSMAMB=XX^^XW:
6e sem. 22,5 €  

45 45 Inhumaines : roman des mœurs Philippe Claudel Stock -:HSMCNE=U\XX]]:
6e sem. contemporaines 16,5 €  

43 � 46 Le dimanche des mères Graham Swift Gallimard -:HSMARA=V\]\VV:
14e sem. 14,5 €  

46 � 47 Demain les chats Bernard Werber Albin Michel -:HSMCMG=X^WUZX:
29e sem. 20,9 €  

48 Lux, vol. 5 : Opposition Jennifer L. Armentrout J’ai lu -:HSMCTA=VWV]\U:
NOUVEAU 13 €  

45 � 49 Chronique d’une fin de règne Patrick Rambaud Grasset -:HSMCOG=]VWZ[W:
6e sem. 16,5 €  

45 � 50 Un clafoutis aux tomates cerises Véronique de Bure Flammarion -:HSMASB=X]^U[^:
5e sem. 19,9 €  
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ESSAIS
CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

46 � 26 Emmanuel Macron : un jeune homme Anne Fulda Plon -:HSMCPJ=WV\UZ\:
2e sem. si parfait 15,9 €  

23 � 27 Les lois naturelles de l’enfant Céline Alvarez Les Arènes -:HSMDPC=UYZZUW:
33e sem. 22 €  

22 � 28 Colette et les siennes Dominique Bona Grasset -:HSMCOG=]VW]ZW:
6e sem. 22 €  

30 � 29 Libérez votre cerveau ! : Idriss Aberkane R. Laffont -:HSMCMB=V]\Z][:
28e sem. traité de neurosagesse… 20 €  

38 � 30 Méditer, jour après jour : 25 leçons Christophe André L’Iconoclaste -:HSMJLD=X[[X\Y:
178e sem. pour vivre en pleine conscience 24,9 €  

19 � 31 America, n° 1 Collectif America -:HTLAQJ=^UVXY[:
4e sem. 19 €  

24 � 32 Sur les chemins noirs Sylvain Tesson Gallimard -:HSMARA=VY[X\[:
26e sem. 15 €  

31 � 33 Macron par Macron Emmanuel Macron Ed. de l’Aube -:HSMILF=^WY]Y^:
7e sem. 9,9 €  

36 � 34 Petit traité de manipulation Robert-Vincent Joule, PUG -:HSMHKG=VV]]ZW:
20e sem. à l’usage des honnêtes gens Jean-Léon Beauvois 21 €  

37 � 35 Nous habitons la Terre Christiane Taubira P. Rey -:HSMIOI=\[[VV^:
8e sem. 9 €  

21 � 36 Les salauds de l’Europe : guide Jean Quatremer Calmann-Lévy -:HSMHKC=V[U]][:
3e sem. à l’usage des eurosceptiques 17,5 €  

39 � 37 Agir et penser comme un chat : Stéphane Garnier L’Opportun -:HSMDQA=\ZY\XV:
2e sem. libre, calme, curieux, observateur... 9,9 €  

33 � 38 Déshabillons l’histoire de France Gonzague Saint Bris XO -:HSMIOF=[X[V]\:
6e sem. 19,9 €  

28 � 39 Ma petite France : chronique d’une Pierre Péan Albin Michel -:HSMCMG=XWY\^Z:
3e sem. ville ordinaire sous l’Occupation 20 €  

41 � 40 Les semences : un patrimoine vital Pierre Rabhi Presses du -:HSMIOF=^W\UY^:
2e sem. en voie de disparition Châtelet   12 €  

35 � 41 Révolution Emmanuel Macron XO -:HSMIOF=[X^[[^:
21e sem. 17,9 €  

42 Les prédateurs au pouvoir : Michel Pinçon Textuel -:HSMIOF=^\Z]Z^:
NOUVEAU main basse sur notre avenir Monique Pinçon-Charlot 8 €  

32 � 43 De l’âme François Cheng Albin Michel -:HSMCMG=XW[X][:
24e sem. 14 €  

48 � 44 Pour la génération qui vient Benoît Hamon Ed. des Equateurs-:HSMIOJ=^UZVZ^:
6e sem. 9 €  

50 � 45 Guide des égarés Jean d’Ormesson Gallimard, Ed. H. -:HSMARC=[^YX[X:
28e sem. d’Ormesson   14€

44 � 46 L’Elysée : histoire, secrets, Patrice Duhamel Plon -:HSMCPJ=WY^UUX:
5e sem. mystères 22,5 €  

36 � 47 Je voulais juste que ça s’arrête Jacqueline Sauvage Fayard -:HSMCLD=\UVZU^:
8e sem. 18 €  

49 � 48 Le monde en 2035 vu par la CIA : Collectif Ed. des Equateurs-:HSMIOJ=^UY]\^:
11e sem. le paradoxe du progrès 12 €  

41 � 49 Little Brother Raphaël Enthoven Gallimard -:HSMARA=V\^XX[:
2e sem. 11 €  

34 � 50 XXI, hors-série : Collectif XXI -:HSMDPG=X]VWV\:
4e sem. Utopies vivantes 15,5 €  

02 � 01 L’avenir en commun : le programme Jean-Luc Mélenchon Seuil -:HSMAMB=XV\ZVU:
20e sem. de la France insoumise… 3 €  

03 � 02 La vie secrète des arbres Peter Wohlleben Les Arènes -:HSMDPC=UYZ^X^:
6e sem. 20,9 €  

01 � 03 Bienvenue Place Beauvau : police, les O. Recasens, R. Laffont -:HSMCMB=V^]^]]:
4e sem. secrets inavouables d’un quinquennat D. Hassoux, C. Labbé 19,5 €  

06 � 04 De la vertu Jean-Luc Mélenchon Editions de -:HTLANC=^UUZ^]:
4e sem. l’Observatoire  5€

04 � 05 Votre santé sans risque Frédéric Saldmann Albin Michel -:HSMCMG=XWY\]]:
10e sem. 19,5 €  

07 � 06 Votre cerveau Michel Cymes Stock -:HSMCNE=U]WY\W:
8e sem. 18,5 €  

15 � 07 Il est temps de choisir sa vie ! Sophie Davant Albin Michel -:HSMCMG=X^X]U\:
3e sem. 16,9 €  

05 � 08 L’instinct de vie Patrick Pelloux Cherche Midi -:HSMHOJ=VZYX\Y:
3e sem. 15 €  

09 09 3 minutes à méditer Christophe André L’Iconoclaste -:HTLATF=YX]W^]:
13e sem. 19,9 €  

10 10 Le charme discret de l’intestin Giulia Enders Actes Sud -:HSMDNA=UY]]VZ:
106e sem. 21,8 €  

08 � 11 Deuxième mi-temps Pierre Ménès Kero -:HSMDQG=Z]X\][:
3e sem. 16,9 €  

14 � 12 Petit précis de mondialisation, Erik Orsenna Fayard -:HSMCLD=\UVXY^:
3e sem. vol. 4 : Géopolitique du moustique 19 €  

13 XXI, n° 38 : Le mystère turc Collectif XXI -:HSMDPG=X]VWXV:
NOUVEAU 15,5 €  

17 � 14 La mémoire n’en fait qu’à sa tête Bernard Pivot Albin Michel -:HSMCMG=X^\]^]:
7e sem. 18 €  

13 � 15 Brève encyclopédie du monde, Michel Onfray Flammarion -:HSMASB=X]U^W^:
14e sem. vol. 2 : Décadence 22,9 €  

18 � 16 Dans quelle France on vit Anne Nivat Fayard -:HSMCLD=[ZYW^Y:
6e sem. 22 €  

11 � 17 Histoire mondiale de la France collectif Seuil -:HSMAMB=XX[W^U:
14e sem. 29 €  

12 � 18 Foutez-vous la paix ! : Fabrice Midal Flammarion/ -:HSMASB=YUYW]V:
13e sem. et commencez à vivre Versilio  16,9 €  

19 Les religions, la parole Claude Hagège O. Jacob -:HSMHNI=VWZV]\:
NOUVEAU et la violence 21,9 €  

26 � 20 Perles de vie : précis de sagesse René de Obaldia Grasset -:HSMCOG=]VW\X^:
2e sem. portative 12 €  

27 � 21 Sapiens : une brève histoire Yuval Noah Harari Albin Michel -:HSMCMG=WZ\UV\:
82e sem. de l’humanité 24 €  

22 La parole au peuple Michel Onfray Ed. de l’Aube -:HSMILF=^WWWW\:
NOUVEAU 12 €  

20 � 23 La garçonnière de la République Emilie Lanez Grasset -:HSMCOG=][VWUV:
11e sem. 15 €  

16 � 24 Pilleurs d’Etat, vol. 2 : Philippe Pascot Max Milo -:HSMDLF=UU]U\U:
3e sem. Allez (presque tous) vous faire... 19,9 €  

25 25 Directs du droit Eric Dupond-Moretti M. Lafon -:HSMHOJ=^W\WWU:
5e sem. 17,95 €  
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BD
CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

01 01 Walking dead, vol. 27 : Robert Kirkman, Delcourt -:HSMHPG=U^XY]W:
3e sem. Les chuchoteurs Charlie Adlard 14,95 €  

02 02 Les Schtroumpfs, vol. 1 : Collectif Le Lombard -:HSMIKD=[\VV[]:
4e sem. La forêt interdite 10,95 €  

03 03 Les mondes de Thorgal Louve, Yann, Surzhenko Le Lombard -:HSMIKD=[\VUZW:
2e sem. vol. 7 : Nidhogg 12 €  

04 04 Gérard : cinq années dans les pattes Mathieu Sapin Dargaud -:HSMCKF=U\[UYW:
5e sem. de Depardieu 19,99 €  

05 Ekhö, monde miroir, vol. 6 : Christophe Arleston, Soleil -:HSMDKC=UZZ]XY:
NOUVEAU Deep South Alessandro Barbucci 14,5 €  

05 � 06 Les mondes d’Aldebaran, Survivants : Léo Dargaud -:HSMCKF=U\[[[U:
5e sem. anomalies quantiques, vol. 5 11,99 €  

07 Boule & Bill : best wouf ! Roba, Verron Dargaud -:HSMFKF=U[^\ZV:
NOUVEAU 9,99 €  

07 � 08 Culottées : des femmes qui ne font Pénélope Bagieu Gallimard -:HSMARA=[UVX]\:
20e sem. que ce qu’elles veulent, vol. 1 19,5 €  

08 � 09 Les cahiers d’Esther, vol. 2 : Riad Sattouf Allary éditions -:HSMDRA=\XVVYW:
9e sem. Histoires de mes 11 ans 16,9 €  

06 � 10 Le journal des Présidents Cabu M. Lafon -:HSMHOJ=^XWW][:
2e sem. 19,95 €  

10 � 11 Les Légendaires : Parodia, vol. 2 : Patrick Sobral, Delcourt -:HSMHPG=U]ZY^Y:
8e sem. Vous trouvez ça drôle ? Jessica Jung 9,95 €  

09 � 12 Culottées : des femmes qui ne font Pénélope Bagieu Gallimard -:HSMARF=U\^]Y[:
12e sem. que ce qu’elles veulent, vol. 2 20,5 €  

POCHES
CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

01 01 La fille de Brooklyn Guillaume Musso Pocket -:HSMCQG=W\ZVY^:
3e sem. 8,2 €  

09 � 02 Désolée, je suis attendue Agnès Martin-Lugand Pocket -:HSMCQG=W\ZVXW:
2e sem. 7,4 €  

02 � 03 L’amie prodigieuse : enfance, Elena Ferrante Folio -:HSMARA=Y[[VWW:
59e sem. adolescence 8,2 €  

04 04 En voiture, Simone ! Aurélie Valognes Le Livre de poche-:HSMCPD=U\UZ[[:
3e sem. 7,1 €  

03 � 05 Le livre des Baltimore Joël Dicker Ed. de Fallois -:HSMIRH=U[^\XV:
7e sem. 9 €  

05 � 06 L’amie prodigieuse, vol. 2, Elena Ferrante Folio -:HSMARC=[^XVYY:
15e sem. Le nouveau nom 8,8 €  

11 � 07 Mariachi Plaza Michael Connelly Le Livre de poche-:HSMCPD=U][X\[:
2e sem. 8,3 €  

06 � 08 Trois jours et une vie Pierre Lemaitre Le Livre de poche-:HSMCPD=U\U]WZ:
4e sem. 7,9 €  

12 � 09 Mémé dans les orties Aurélie Valognes Le Livre de poche-:HSMCPD=U]\XUY:
40e sem. 7,1 €  

08 � 10 L’horizon à l’envers Marc Levy Pocket -:HSMCQG=W\V]]W:
11e sem. 7,8 €  

07 � 11 La fille du train Paula Hawkins Pocket -:HSMCQG=WZYY]^:
30e sem. 7,8 €  

21 � 12 Le grand marin Catherine Poulain Points -:HSMHPH=][YY\U:
2e sem. 7,9 €  

10 � 13 Les enquêtes du département V, Jussi Adler-Olsen Le Livre de poche-:HSMCPD=U^WYWV:
3e sem. vol. 5 : L’effet papillon 9,1 €  

14 Une saison à la petite boulangerie Jenny Colgan Pocket -:HSMCQG=W\XVYZ:
NOUVEAU 8,2 €  

13 � 15 La maison des hautes falaises Karen Viggers Le Livre de poche-:HSMCPD=U[^X^X:
3e sem. 8,3 €  

14 � 16 Vivez mieux et plus longtemps Michel Cymes Le Livre de poche-:HSMCPD=V]\]ZV:
5e sem. 7,3 €  

15 � 17 La Camarguaise Françoise Bourdin Pocket -:HSMCQG=W[Z\\Z:
7e sem. 6,95 €  

25 � 18 Vouloir toucher les étoiles Mike Horn Pocket -:HSMCQG=W\XZVU:
2e sem. 7,4 €  

20 � 19 La boîte à musique Mary Higgins Clark Le Livre de poche-:HSMCPD=U]Z^]U:
15e sem. 7,6 €  

17 � 20 Une enquête de Kay Scarpetta : Patricia Cornwell Le Livre de poche-:HSMCPD=U][Z[\:
7e sem. Inhumaine 8,9 €  

16 � 21 L’insoumis John Grisham Le Livre de poche-:HSMCPD=U][ZVW:
3e sem. 8,6 €  

23 � 22 D’après une histoire vraie Delphine de Vigan Le Livre de poche-:HSMCPD=U[][XV:
15e sem. 7,9 €  

19 � 23 Snjor Ragnar Jonasson Points -:HSMHPH=][X\]\:
6e sem. 7,6 €  

22 � 24 La faiseuse d’anges Camilla Läckberg Babel -:HSMDNA=U\ZXXU:
7e sem. 9,9 €  

24 � 25 Quelqu’un pour qui trembler Gilles Legardinier Pocket -:HSMCQG=W\XXZU:
15e sem. 7,8 €  

PRATIQUE du 13 mars au 9 avril 2017

CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

01 01 Simplissime : le livre de cuisine Jean-François Mallet Hachette Pratique-:HSMALD=^[X[Z\:
72e sem. le plus facile du monde 19,95 €  

02 02 Simplissime : les recettes végétariennes Jean-François Mallet Hachette Pratique-:HSMALB=XZ[^UV:
23e sem. les plus faciles du monde 6,95 €  

03 03 Simplissime : apéros les plus Jean-François Mallet Hachette Pratique-:HSMALB=XZ[]^Z:
23e sem. faciles du monde 6,95 €  

04 04 Jardinez avec la Lune 2017 Céleste Rustica -:HSMILF=XU\YZV:
20e sem. 9,95 €  

05 05 Simplissime light Jean-François Mallet Hachette Pratique-:HSMALB=XZ[YWU:
47e sem. 19,95 €  

06 06 Cuisiner au robot cuiseur : 190 recettes Noëmie André Larousse -:HSMANF=^X^UX[:
12e sem. mijotées, simples et gourmandes 9,95 €  

08 � 07 Ma bible des huiles essentielles : Danièle Festy Leduc.s éditions -:HSMIOI=^^WYW[:
68e sem. guide complet d’aromathérapie 23 €  

11 � 08 Les mots sont des fenêtres Marshall B. Rosenberg La Découverte -:HSMHKH=V]]\^X:
32e sem. (ou bien ce sont des murs) 19,5 €  

07 � 09 Simplissime : soupes et bouillons Jean-François Mallet Hachette Pratique-:HSMALB=XZ[]\V:
23e sem. les plus faciles du monde 6,95 €  

10 10 Calendrier lunaire 2017 Michel Gros Calendrier lunaire -:HSMJPD=UZUZ]Z:
20e sem. diffusion   8,5 €  

12 � 11 Philosopher et méditer Frédéric Lenoir Albin Michel -:HSMCMG=XWWX\V:
16e sem. avec les enfants 19,9 €  

09 � 12 Le livre du Hygge. Mieux vivre : Meik Wiking First -:HSMELC=UV^ZYW:
8e sem. la méthode danoise 14,95 €  
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LIVRES AUDIO janvier à mars 2017

CLASSEMENT  TITRE  AUTEUR ÉDITEUR/PRIX

01 Ça peut pas faire de mal, vol. 3, Guillaume Gallienne Gallimard -:HSMARC=[^W[]U:
NOUVEAU Le roman français du XIXe siècle 25 €  

02 Dans la paix des saisons Christian Signol Audiolib -:HSMDQH=[WWWY]:
NOUVEAU 21,5 €  

03 Les enquêtes du département V, Jussi Adler-Olsen Audiolib -:HSMDQH=[WW[ZV:
NOUVEAU vol. 5, L’effet papillon 25,9 €  

04 Petit pays Gaël Faye Audiolib -:HSMDQH=[WW]UY:
NOUVEAU 20 €  

05 Le temps des regrets Mary Higgins Clark Audiolib -:HSMDQH=[WW\UZ:
NOUVEAU 23,9 €  

06 Un avion sans elle Michel Bussi Audiolib -:HSMDQH=[WVVVV:
NOUVEAU 23,4 €  

24 � 07 Méditations sur l’amour bienveillant : Fabrice Midal Audiolib -:HSMDPG=YV[XU]:
52e sem. 12 méditations guidées 20 €  

02 � 08 Méditer, jour après jour : 25 leçons Christophe André Audiolib -:HSMDQH=[WUYW]:
52e sem. pour vivre en pleine conscience 20 €  

09 Le premier miracle Gilles Legardinier Audiolib -:HSMDQH=[WW\\Y:
NOUVEAU 22,9 €  

10 Ta deuxième vie commence quand Raphaëlle Giordano Audiolib -:HSMDQH=[WWWV\:
NOUVEAU tu comprends que tu n’en as qu’une 16,9 €  

11 Petits secrets, grands mensonges Liane Moriarty Audiolib -:HSMDQH=[WW]Z^:
NOUVEAU 23,9 €  

12 Le dernier des nôtres : une histoire Adélaïde Audiolib -:HSMDQH=[WW][[:
NOUVEAU d’amour interdite… de Clermont-Tonnerre 23,9 €  

13 Et tu trouveras le trésor Laurent Gounelle Audiolib -:HSMDQH=[WW]YW:
NOUVEAU qui dort en toi 22,9 €  

14 14 Méditations : 12 méditations guidées Fabrice Midal Audiolib -:HSMDPG=YVYU^U:
52e sem. pour s’ouvrir à soi et aux autres 18 €  

15 La chimiste Stephenie Meyer Audiolib -:HSMDQH=[WW]]U:
NOUVEAU 24,9 €  

16 L’amie prodigieuse Elena Ferrante Gallimard -:HSMARA=V\]VXV:
NOUVEAU 24,9 €  

11 � 17 Ça peut pas faire de mal : Proust, Guillaume Gallienne Gallimard -:HSMARA=VY]Z\]:
40e sem. Hugo et Madame de Lafayette 15,9 €  

18 Intimidation Harlan Coben Audiolib -:HSMDQH=[WWU]]:
NOUVEAU 21,9 €  

19 HHhH Laurent Binet Audiolib -:HSMDQH=[WW]XZ:
NOUVEAU 22,9 €  

20 Un fauteuil sur la Seine : Amin Maalouf Audiolib -:HSMDQH=[WWV^Y:
NOUVEAU quatre siècles d’histoire de France 22 €  

07 � 21 Méditer pour avoir confiance : Fabrice Midal Audiolib -:HSMDQH=[WUXZU:
52e sem. 12 méditations guidées 21,9 €  

22 L’homme qui voyait à travers Eric-Emmanuel Schmitt Audiolib -:HSMDQH=[WW]VV:
NOUVEAU les visages 23,9 €  

23 Sans feu ni lieu Fred Vargas Audiolib -:HSMDPG=YV^XV[:
NOUVEAU 19,9 €  

22 � 24 J’apprends à être zen : méditations Clarisse Gardet Audiolib -:HSMDPG=YV\\^Y:
26e sem. et relaxations guidées 17,9 €  

25 Les lois naturelles de l’enfant Céline Alvarez Audiolib -:HSMDQH=[WW^XY:
NOUVEAU 23,9 €  
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